
Il kit della buona accoglienza: turismo e oltre
docenti: V. De Pamphilis, M. Zuddas, S. Malan, S. Imperiale
| durata: 20h | inizio: novembre
Scacco matto! Laboratorio di scacchi
docenti: UPP - Unione Polisportiva Poggibonsese | durata: 20h | inizio: dicembre
Antichi mestieri a San Gimignano: la ceramica
docente: Riccardo Gori | durata: 10h | inizio: dicembre
La Spezieria di Santa Fina in San Gimignano
docente: Bruno Squartini | durata: 10h | inizio: dicembre
Elementi per una nuova storia di San Gimignano
docente: Raffaello Razzi | durata: 10h | inizio: 8 gennaio
Gli Etruschi svelati
docente: Giacomo Baldini | durata: 10h | inizio: gennaio
Un viaggio nelle religioni
docente: Alessandro Anderle | durata: 8h | inizio: febbraio
Nesomania. A zonzo nel Mar Egeo tra le Cicladi e il Dodecaneso
docente: Pino Picone | durata: 10h | inizio: febbraio

LUS A CASA CAMPATELLI
Apparecchiatura della tavola
docente: FAI | durata: 4h | inizio: 10 gennaio

Laboratorio di cucito e rammendo
docente: Sandra Agostini | durata: 20h | inizio: 17 gennaio
Seminario sugli acquerelli
docente: FAI | durata: 4h | inizio: 31 gennaio
Seminario di scrittura creativa
docente: FAI | durata: 4h | inizio: 24 gennaio

Il calendario dei corsi è indicativo e potrebbe subire variazioni

La libertà 
non è star sopra un albero

non è neanche avere un’opinione
la libertà non è uno spazio libero

libertà è partecipazione
G. Gaber

Comune di
San Gimignano

INFORMAZIONI PRATICHE

Sedi dei corsi
Biblioteca Comunale e Centro Il Bagolaro, via Folgore da San Gimignano
Consorzio della Denominazione San Gimignano, via di Fugnano 19
Sala di Cultura e Sala Tamagni, via San Giovanni 38
Istituto Comprensivo Folgore da San Gimignano, via D. Giachi
Centro di Quartiere, via del Pescaiolo (Loc. Badia a Elmi)
FAI - Torre e Casa Campatelli, via San Giovanni 15

Iscrizioni e informazioni
T. 338 4506864 -  Culture Attive        cultureattive_sangimignano
associazione@cultureattive.org
w w w. c u l t u r e a t t i v e . o r g

Costi di iscrizione
Seminari da 2/4 ore: euro 20,00 (ridotto euro 15,00)
Seminari da 8 ore: euro 30,00 (ridotto euro 25,00)
Seminari da 10 ore: euro 35,00 (ridotto euro 30,00)
Corsi da 20 ore: euro 50,00 (ridotto euro 40,00)
Laboratori da 20 ore: euro 75,00 (ridotto euro 60,00)
Laboratori di ballo da 20 ore: euro 80,00 (ridotto euro 65,00)

Iscrizioni aperte dal 7 ottobre 2019

Le riduzioni sono previste per chi si iscrive a più di un 
corso e sono applicate sul secondo in ordine di scelta
Alcuni corsi prevedono una quota di partecipazione 
all’acquisto dei materiali
* Corsi/laboratori/seminari gratuiti

CORSI, LABORATORI, SEMINARI
tutte le attività 2019/2020

I  cors i  verranno att ivat i  con almeno 10 iscr i t t i
Le date di inizio saranno comunicate ai partecipanti 
telefonicamente o tramite e-mail a partire da ottobre



ARTE E LETTERATURA
De Agri Cultura. Workshop di scrittura con Elisa Biagini
docente: Elisa Biagini | durata: 4h | inizio: 24/25 ottobre
*EN - Laboratorio seminariale sulle Enneadi di Plotino
docente: Sabrina Mezzaqui | durata: 8h | inizio: 26/27 ottobre
Raffaello Sanzio, la “fortuna” del “pittore divino” attraverso i 
secoli - corso di storia dell’arte
docente: Patrizia Agnorelli | durata: 20h | inizio: novembre
La poesia di Gina Gennai - seminario di poesia
docente: Gianna Coppini | durata: 10h | inizio: novembre
Leggere la poesia dal Duecento al Cinquecento - Laboratorio di 
metrica/ritmica
docente: Gregorio Bottonelli | durata: 20h | inizio: novembre
Laboratorio di Fotografia. Storia, tecnica, pratica
docente: Edoardo Zucchelli | durata: 2 moduli 20+10h | inizio: novembre
Vincent e Theo Van Gogh: la pittura nelle parole - letteratura e arte
docenti: Gianna Coppini, Patrizia Agnorelli | durata: 10h | inizio: gennaio
Fotografia e Memoria
docente: Alessio Duranti, ANPI | durata: 4h | inizio: gennaio
Il Muralismo e la street art
docenti: Associazione Mixed Media | durata: 10h | inizio: gennaio

GASTRONOMIA E DEGUSTAZIONI
 
La castagna nel piatto dall’antipasto al dolce
docente: Sandra Agostini | durata: 10h | inizio: novembre
Seminario di pasticceria. Specialità altoatesine
docente: Alexandra Tetter | durata: 8h | inizio: dicembre
Birra. Seminario di degustazione e abbinamento
docente: Massimo Campolongo | durata: 8h | inizio: gennaio
Panificazione e grani antichi
docente: Massimo Campolongo | durata: 8h | inizio: febbraio

DiVini incontri. Seminario di avvicinamento al vino
docenti: Sandra Agostini, Massimo Campolongo | durata: 8h | inizio: febbraio

BIO NATURA
Erbacce nel piatto in autunno/inverno/primavera
docente: Maddalena Zuddas | durata: 3 seminari da 4h | inizio: novembre
Tecnico dello zafferano
docente: Paolo Pieraccini | durata: 8h | inizio: novembre
Seminario di apicoltura
docente: Paolo Pieraccini | durata: 8h | inizio: dicembre
Aromi ed esperienze sensoriali
docenti: Daniela Tinacci | durata: 8h | inizio: 15 gennaio
Giardini e orti botanici: dal giardino degli dei al giardino monastico 
medievale
docente: Maddalena Zuddas | durata: 20h | inizio: 21 febbraio
Bonsai: la cura del sé attraverso la natura
docente: Alessandro Anderle | durata: 4h | inizio: marzo

SALUTE E MOVIMENTO
Yoga e meditazione sull’ascolto sottile degli organi
docente: Ludovica Dei | durata: 8h | inizio: novembre
Dalla scultura al corpo. Laboratorio di movimento creativo e teatrodanza
docente: Eugenia Coscarella | durata: 20h | inizio: novembre
Laboratorio di Tango Argentino
docenti: Oblivion Tango | durata: 20h | inizio: novembre
Seminario di automassaggio
docente: Nicola Montagnani | durata: 4h | inizio: dicembre
QI GONG ginnastica per la salute
docente: Nicola Montagnani | durata: 4h | inizio: dicembre
La forza interiore: tecniche yoga che aiutano a riscoprirla
docente: Erminia Antonella Morone | durata: 8h | inizio: gennaio

Seminario propedeutico allo Shiatsu
docente: Nicola Montagnani | durata: 8h | inizio: febbraio

LINGUA
Laboratorio di lingua inglese - base/intermedio/avanzato
docente: Valentina Sardelli | durata: 10h | test iniziale: 17 ottobre
*Corso di italiano per stranieri
docenti: C.P.I.A. Siena | durata: 20h+ | inizio: novembre
Laboratorio di lingua cinese - livello base
docente: Soledad Malan | durata: 20h | inizio: novembre
Seminario di lingua tedesca
docente: Valentina Sardelli | durata: 10h | inizio: febbraio

TECNOLOGIA E SICUREZZA
Wordpress di base. Sviluppo e gestione di un sito web con 
piattaforma wordpress
docente: Valentina Franci | durata: 20h | inizio: dicembre
Corso addetti antincendio rischio elevato
docente: Giacomo Barlucchi | durata: 8+8h | inizio: 11/18 gennaio
I negozi virtuali
docente: Elisabetta Ciampoli | durata: 8h | inizio: gennaio

TEMPO LIBERO
Demetra e le altre: rilettura delle eroine del mito classico con 
sguardo di donna
docente: Lucilla Serchi | durata: 8h | inizio: 19 ottobre
La Voce Fuori. Seminario di dizione
docenti: Empatheatre, Compagnia Experia | durata: 8h | inizio: 5 novembre
Drama Club. Teatro in inglese
docente: Lisa Marie Coble-Phillips | durata: 20h | inizio: novembre


